Zadanka
STUDIE "HELLP SYNDROM"

Kontaktni organizace: Fakultni nemocnice v Ostravé, 17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba

Obecné informace

Jméno a pfijmeni pacienta Jmeéno lékare / sestry
Cislo pojisténce Kontakt

ID pacienta / ID Odbéru Pracovisté

Kod pojistovny Razitko a podpis

Datum a &as odbéru

Poradi odbéru u dané pacientky

Pokyny pro oddéleni/porodni sal

Do studie zarad'te pacientky s podezienim na HELLP syndrom

[uy

. Vyplnte hlavicku této studijni zadanky nebo nalepte Stitek s identifikaci pacienta
2. Podepiste s pacientkou 2 vytisky informovaného souhlasu:
- jeden zalozte k dokumentaci pacientky
- druhy za$lete spolu s odbéry do lokalni laboratofe (muze byt i kopie) - dlleZity pro archivaci v Biobance FNO
3. Vystavte svou zvyklou zadanku na RUTINNI vySetieni na niZe uvedené laboratorni analyzy v lokalni laboratofi
- biochemie: Na, K, ClI, urea, kreatinin, CRP, bilirubin celkovy a konjugovany, AST, ALT, ALP, LDH, a je-li dostupné, pak i: sFIt/PIGF, haptoglobin, hemopexin
- hematologie: krevni obraz + pfistrojovy diferencidlni rozpocet leukocytl, retikulocyty, schistocyty, PT, APTT, TT, fibrinogen, D-dimery, antitrombin

4. Odeberte periferni krev pro RUTINNI i odbéry dle pfipraveného balicku:
RUTINNI
1x 2,9 ml zkumavka s citratem sodnym — ad hematologie 3x 2,9 ml zkumavka s citratem sodnym
1x 2,6 ml zkumavka K;EDTA — ad hematologie 1x 2,6 ml zkumavka K3EDTA
1x 4,9 ml (minimalné) zkumavka - srazliva krev (sérum-gel) — ad biochemie 2x 4,9 ml (minimalné&) zkumavka - srazliva krev (sérum-gel)
5. Pred odeslanim vzork( do lokalni laboratofe, kontaktujte tamni pracovniky o zasilani odbérd v ramci tohoto projektu
6. Do prislusné laboratore Vaseho pracovisté odeslete:
- jeden vytisk informovaného souhlasu (mGze byt i kopie),
- vSechny odebrané fadné oznacené zkumavky,
- Vasi vlastni zadanku na RUTINNI laboratorni vySetfeni
- a tuto studijni Zadanku
Pokyny pro laborator
1. Provedte RUTINNI vysetfeni:
- hematologie: krevni obraz + pfistrojovy diferencialni rozpocet leukocytu, retikulocyty, schistocyty, PT, APTT, TT, fibrinogen, D-dimery, antitrombin
- biochemie: Na, K, Cl, urea, kreatinin, CRP, bilirubin celkovy a konjugovany, AST, ALT, ALP, LDH, a je-li dostupné, pak i: sFIt/PIGF, haptoglobin, hemopexin
Zaskrtnénte bylo-li provedeno: sFIt ANO NE haptoglobin | ANO NE
PIGF | ANO NE hemopexin ANO NE
2. Zpracujte odbéry (a event. zbytek rutinnich odbért):

- dle typu zkumavky a pozadavku nize pfipravte alikvoty séra a plazmy po 0,5 ml (je-li séra/plazmy méné nez 1 ml, pak udélat alikvoty po 0,2 ml)

- hotové alikvoty nesmyvatelnym FIXEM oznacte kédem ve tvaru iniciadly jména a pfijméni, prvni 4 &isla rodného €isla, druh materialu, poradi odbéru a datem;
napr. Jana Novakova 881020/012, sérum-gel, 1. odbér, 10.2.2017: JN8810/SG/1/10.2.2017) - viz také manual k HELLP studii

a) zkumavky s nesrazlivou krvi s citratem sodnym (3x po 2,9 ml) — je nutna dvoji centrifugace pro zisk bezdesti¢kové plazmy (specialni koagulaéni
vySetfeni, vySetfeni ADAMTS13)
- prvni centrifugace: 1500 g / 15 min
- opatrné nabrat supernatant (horni 3/4 plazmy) a pfepipetovat do novych zkumavek
- pak odebranou plazmu centrifugovat podruhé: 2800 g / 15 min
- opét plazmu opatrné preneste do novych zkumavek (v alikvotech), oznaéte kodem a zamrazte na minimalné -20 °C
b) zkumavky se srazlivou krvi - tprava gel (2x po 4,9 ml) — specialni biochemicka vySetfeni
- centrifugace pro zisk séra/plazmy: 1000 — 1500 g / 10 minut
- alikvoty oznacte kédem a zamrazte na minimainé -20 °C
c) zkumavku s plnou krvi v EDTA (1x 2,6 ml) oznaéte kodem pacienta a celou zamrazte na min -20 °C

PFi nejbliz§i mozné pilezZitosti kontaktujte Mgr. Davida Kaspfaka z FNO (viz kontakty niZe), se kterym se domluvite na transportu s nasledujicimi pokyny:
- pro transport do FNO pfipravte: zamraZzené alikvoty séra a plazmy, zamrazenou zkumavku s plnou krvi v EDTA, tuto studijni zadanku a informovany souhlas
- material MUSI BYT TRANSPORTOVAN NA SUCHEM LEDU, aby nedoslo k jeho rozmrazeni
- adresa pro odeslani materidlu je Biobanka FNO, 17. listopadu 1790, 708 52 Ostrava-Poruba
- zapiSte pocet odesilanych alikvotll @ JEJICN ODJEIMY: ... ettt r e bt bt e et e b ekt e s e st bt s bt e bt e e e e e b e et e e e et e nn e r e e e

Pokyny pro Biobanku a Centralni pfijem ULD FNO

-

. Z biobanky FNO bude doru¢en material v€etné této studijni Zzadanky. Zaevidujte Zadanku do LIS a pfidejte nasledujici pozadavky:
- biochemie: vySetfeni ACLA IgG/M, anti-B2GPI IgG/M, C3 a C4 slozky komplementu a pokud nebyl v externi laboratofi vySetfen haptoglobin, hemopexin, PLGF,
sFlt-1 (viz vySe)
- hematologie: lupus antikoagulans, PC, PS free, APC resistence, FVIII, VWF:Ag
2. Do poznamky napiste "studie HELLP syndrom"
3. Material predejte ke standardnimu zpracovani a Zadanku ulozte do studijni kartotéky

Kontakty
Vase pracovisté (zde mizete vepsat kontakty na koordinatory Fakultni nemocnice Ostrava Transport vzorku
studie na VaSem pracovisti) MUDr. Gumulec Jaromir - vedouci projektu: 597 372 296 Praha, Brno, Olomouc (sanitni vozy FNO):

Mgr. David Kaspriak - koordinator projektu: 597 372 080 Mgr. Majorosové Nela

Mgr. Nela Majorosové - vedouci CP ULD: 597 374 077 597 374 077 nebo 734 288 012

doc. MUDr. Ondrej Simetka, Ph.D., MBA - prednosta

Gynekologicko-porodnickeé kliniky: 597 371 801 Ostatni mésta:
Kamila Bulawova - stani¢ni sestra GPK: 597 371 818 Mgr. David Kaspfak
597 372 080

verze 03/2017




